Graz
Fortlaufende, offene Gruppe

Die Supervisionsgruppe soll in erster Linie derl&abn der eigenen psychologischen Téatig-
keit dienen und Hilfestellung fur die Arbeit in deraxis bieten. Dabei ist sowohl die M6g-
lichkeit der Auseinandersetzung mit der Arbeit Kiientinnen als auch mit den institutionel-
len Rahmenbedingungen und mit dem Wechselspiechersbeidem gegeben.

Die Arbeitsmethoden in der Gruppe orientieren gichnar an Anséatzen der systemischen
Supervision. Zu den systemischen Supervisionsmethadhlen vor allem jene, die férderlich
zu einem gemeinsamen Prozess beitragen und eisiemgl$- und ressourcenorientierten Zu-
gang erleichtern, inshesondere die Klarung von &xten, zirkulare, ressourcen- und 16-
sungsorientierte Fragen, Kommentieren, ReflektiedenArbeit mit metaphorischen Techni-
ken, Reprasentationstechniken sowie mit raumliclrehsymbolischen Darstellungen. Die
Gruppe soll dabei als zusatzliche Ressource diemelche eigene Handlungsspielraume er-
weitern kann.

Das Einnehmen von neuen Perspektiven ermdglictiee®Beteiligten, Spielregeln und még-
liche Zielrichtungen eines Geschehens zu beschreibd erleichtert es zu entscheiden, wel-
che Strukturen und kommunikativen Beitréage verdnaged welche beibehalten werden sol-
len. Dadurch sollen Prozesse angeregt werden, @elclden von den Gruppenteilnehmern
eingebrachten Anliegen aus der praktischen ArlmierHandlungsanregungen erzeugen.

Die Supervisionsgruppe ist zur Unterstitzung votigkéiten in unterschiedlichen Kontexten
geeignet, u.a. im klinischen Kontext (Psychiatisychosomatik etc.) und im psychosozialen
Kontext (Beratungsstellen, Jugendwohlfahrt etc.).

Organisation der Supervisionsgruppe:

- Blocktermine an Samstagen und Sonntagen (jeweistd@den); ein bis zwei Termi-
ne pro Monat in Absprache mit den Teilnehmerinnen

- laufend Einstieg mdglich, Anmeldung fir die bent#ignzahl an Terminen

- mindestens vier, maximal zehn Teilnehmerinnen

- Kostenbeitrag: abhangig von der Anzahl der Teilnetinmen zwischen € 110 und €
275.- fur 10 Einheiten

- Der Veranstaltungsort wird in Abhangigkeit von éderzahl der Teilnehmerinnen ge-
wéhlt und nach Anmeldung von geniigend Teilnehmeririvekannt gegeben.

Gruppenleitung: )
Mag. Detlef E. Scheiber (Supervisor (OVS), Klinischer und Gesundheitspsyahe, Arbeits-
psychologe, Diplompadagoge, Systemischer Familiertde Mediator)

Anmeldung und Information:
telefonisch unter 0677/63284099
oder per e-mailpraxis@detlefscheiber.at




